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РАЗВИТИЕ СОЦИАЛЬНОЙ УВЕРЕННОСТИ СЛАБОСЛЫШАЩИХ ДЕТЕЙ
      Воспитание человека начинается с самого детства. Коррекционно-воспитательную работу со слабослышащими детьми нужно начинать с раннего возраста. Дошкольное воспитание и развитие ребенка оказывает огромное значение в становлении личности, культуры, общечеловеческих духовных ценностей.

      В младенческом возрасте необходимо единство ребенка и взрослого. В раннем возрасте (от 1 года до3 лет) ребенок овладевает предметами, знакомится с ними, но помогают ему в этом тоже взрослые. В этом возрасте формируются основные компоненты мышления. Ребенок овладевает орудиями: ложкой, совочком, катанием машинок, игрой с мячом. При многократном повторении и понимании слов ребенок овладевает речью. В этом возрасте ребенок начинает проявлять свое «Я».  В  старшем дошкольном возрасте  слабослышащий ребенок общается с большим количеством людей: не только родными, но и воспитателями, учителями – дефектологами, врачами, обслуживающим персоналом учреждения,  детьми других групп. В этом возрасте слабослышащие дети приобрели свои навыки и  умения. Соединяясь в группу,   чувствуют свое положение и ведут себя  по-разному. Наша цель - научить детей понимать себя и оценивать  свои поступки и возможности.
      Слабослышащие дети нуждаются во взаимодействии с  самим собой и с внешним миром. Их необходимо учить этому. Неуверенные в себе дети отличаются поведением. Чаще всего это гиперактивные или гипоактивные дети. В педагогической и психологической литературе социальная неуверенность на уровне внешних поведенческих проявлений описывается как некоммуникабельность, застенчивость, тихость, комфортность, аутичность, т. е. гипоактивность. На глубинном личностном уровне неуверенность в самом себе рассматривается как конфликт индивидуального и социального отношений. Формы проявления этих активностей являются защитными механизмами социально - неуверенных детей.
      Одна из важнейших задач педагога – формирование у детей уверенности в себе и в своих силах, а также позитивного отношения к себе и окружающему миру.
       Чтобы ребенок чувствовал себя счастливым, был способен лучше адаптироваться и преодолевать трудности, ему необходимо иметь положительное представление о себе – положительную Я – концепцию, которая определяется тремя факторами:

* чувством собственной значимости;

*уверенностью в способности к какому виду деятельности, т.е. осознанием собственной компетенции;
*убеждению в импонировании другим людям.

Слабослышащим детям очень важно, чтобы родители с раннего периода развития ребенка относились к нему как к достойному существу, что сформирует в нем чувство собственной значимости.
ПРИЗНАКИ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЕ СОЦИАЛЬНУЮ НЕУВЕРЕННОСТЬ РЕБЕНКА

                    На вербальном уровне:
 * тихо и невнятно произносят слова, или быстро и нечетко;

 * долго запоминают слова;


На невербальном уровне:

 *пониженная моторная активность, сидят тихо, стараются не привлекать внимание;

 *часто плаксивы и апатичны;

 * мимика лица вялая, или выражает противоречивые эмоции, смущенная улыбка;

 *не могут устанавливать контакт взглядом, не смотрят на партнера, отводят глаза.

На уровне социальных контактов:

* неприсоединение к группе играющих детей;

*нежелание расставаться с родителями и другими близкими родственниками;

*беспомощность, паника в трудных ситуациях;

* неумение самоутверждаться.
Существует семь аспектов неуверенного поведения.

1/ Мотивом социального неуверенного поведения являются социальные страхи, возникающие при неадекватной социализации, которая формирует дефицит социальных навыков.

2/Социально неуверенное поведение на основе социального страха связано с повышенным вниманием к себе, заниженной самооценкой, ожиданием неудач, неуспешностью повышенной зависимостью от оценки социума.

3/Продолжительно функционирующий,  воспроизводящий сам себя порочный круг социальный страх - социально неуверенное поведение постепенно становится для ребенка установкой, т.е. встраивается в структуру личности.

4/Формы неадекватной социализации уже отсутствуют в реальной жизни, но продолжают существовать в памяти  в виде установок, в виде внутреннего социального цензора. При дефиците социальных навыков этот цензор, оценивая опасность получения негативного мнения от социума при       прогнозировании социального взаимодействия, блокирует многое, часто необходимые для здоровья действия.
5/Блокада действий при дефиците социальных навыков приводит к реакции беспомощности в форме социально неуверенного поведения: пассивности, аутичности, безынициативности, отчуждения, неприятия и т.д.

6/Социально неуверенное поведение возникает в определенной ситуации при взаимодействии (мысленном или реальном) с социумом. Внутреннее или внешнее «око социума» подталкивает ребенка к социально неуверенному поведению.

7/Индикаторами социально неуверенного поведения являются большое число вербальных и невербальных поведенческих стереотипов, структура социальных контактов и деятельность ребенка вне этих контактов.


ОСОБЕННОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ТЕХНОЛОГИИ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ

Социальная уверенность как качество личности проявляется в сфере взаимодействий ребенка с другими людьми. Эффективность взаимодействия зависит от социальных способностей и социальных навыков, которые дают ребенку возможность выбрать приемлемый для собственной индивидуальности способ самоутверждающего поведения, творческого самоуважения.

   Всю работу с детьми можно условно разделить на два направления

Основы социального взаимодействия.



↓



↓

	Социальные способности

	   Социальные навыки.


↓                                  ↓                                  ↓                               ↓ 
	Положительный образ «Я»

 -доверие

-уверенность 


	Способность к восприятию
другого человека (других  людей)


	Умение устанавливать контакты и 
действовать в различных 

коммуникативных ситуациях.
	
	Умение реализовывать самоутвер-

ждающие способы поведения




 
Для достижения эффекта в работе необходимо упираться на внутреннюю активность ребенка, учитывать интересы детей, стремление к познанию нового, на подражание как врожденный механизм развития.

Со слабослышащими детьми старшего возраста занятия направлены на помощь ребенку в сознании себя, своих ощущений и своих взаимоотношений с миром через обогащение сенсорного опыта.
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